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1. O01IHe M0JI0KeHM .

1.1. Hacrosmiee nosoxkeHnue pazpadbotaHo B cOOTBeTCTBUU ¢ DenepanbHbIM
3aK0oHOM OT 2 aBrycta 1995 r. Ne 122-03 «O coumanbHOM 00CTY>KUBAHUU TPAXKIaH
MOKHJIOTO BO3pacTa U MHBAIUIOBY, OT 10 mekadps 1995 r. Ne195-D3 «O6 ocHOBax
COLIMAJILHOTO 00CTy>KMBaHMsI HaceneHus B Poccuiickoit denepamumy, 3akoHa
Hwmwxeroposckoit o6mactu ot 5 mas 2005 1. Ne40-3 «O rocy1apCTBEHHOM COLIMAIBHOM
o0cy)KMBaHUM HACEJICHHUs, TIOCTAaHOBIICHHUs, TOCTaHOBIIeHHeM [IpaBuTenpcTBa
Hwuxeropockoii obmactu ot 25 aBrycta 2006 1. Ne277 «O mopsiike 1eaTeIbHOCTH
roCyIapCTBeHHBIX YupexaeHuit Hmkeropoackoi oomactu «LleHTp connambsHOTro
o0CTyKUBaHUS TPakKJIaH MMOXKUIIOTO BO3pacTa U UHBAIUIOBY, OT 8 aBrycra 2006r. Ne252
«O nopske AesITEIbHOCTH TOCYAapCTBEHHbIX YupexaeHui Huskeropoackon ooiact
['ocynapcTBeHHOE 01O KETHOE yUpekaeHne «L[eHTp connambHOro 00CTyKHBaHUS
TrpakIaH MOKUIIOTO BO3pacTa M HHBAIUAOB Topoaa bopy.

1.2. HacTosimiee moJIoKeHHE ONPEAeIISieT MOPSIOK U PEryIHPYET ACSITeILHOCT
[Ikonbl 00yueHus: HaBbIKaM OOIIEro yX0/a 3a MOKWIBIMH JIOAbMH U UHBAIHIAMU
(manee — «l1Ikona yxonay), ¢ IEIbIO COXpAaHEHUS, YKPETIIICHUS 3/I0POBbsI, MOAACPKAHUS
IMOIMOHAIIEHO — IICUXOJIOTHIECKOTO COCTOSIHUS TPaKIaH MOKUIIOTO BO3PACTa,
WHBAJINUJIOB U MOBBILICHHS KQ4€CTBA yX0/1a 32 TIOKWIBIMH IPaKJaHaMU, UHBAIUIAMH B
JIOMAaITHUX YCIOBHSIX M CO3/IaHHOW B ['0CyTapCTBEHHOM OFOJKETHOM YUPEIKICHUN
«leHTp commamsHOT0 00CTYKUBAHUS TPAXKIaH IMOXKIIIOTO BO3pACTa U MHBAIHIOB TOPO/Ia
bop».

1.3. «IlIxona yxoa» He SBISIETCS CAMOCTOSITENIbHBIM CTPYKTYPHBIM
nojpaszieiaeHuemM LleHTpa u MOKeT BXOJUTh B COCTAB:

a) OTACJICHHUA COIMAJIbHO-MCAUIIMHCKOI'O 06CJ'IY)KI/IBaHI/I}I Ha IO0MY,

1.4. B cBoeii nestenbHocTH «l1Ik0Na yx01a» pykoBoACTBYeTcs ycTaBoM LlenTpa,
MOJIO’KEHHEM O CTPYKTYPHOM MOJIpa3/IelIeHHH, B cOcTaB kKoToporo Bxoaut [llkona yxona
u nosiokenneMm o lllkone yxona.

1.5. [lIkona yXoaa Co34acTCA U JIMKBUIUPYCTCS ITPUKA30M JUPCKTOPA I_IeHTpa.

1.6. Ycryru mo 00y4eHn o HaBbIKaM OOIIETO yX0/1a 32 MOKWIBIMU TPaKIaHAMH U
unBanuaamu B «lllkone yxona» npeaocTapisiioTCs COLUAIbLHBIM paOOTHUKAM,
METUIIMHCKUM CeCTpaM, HHBAJIHIaM, POJICTBEHHUKAM JIUI] C OTPaHUYCHHBIMU
BO3MOYHOCTSIMH 37I0pOBBSI, JOOPOBOJIBIAM U IPYTUM JIUIAM, OCYIIECTBIISIONINM YXO/JI 32
WHBAJIUAAMHU, TPaKIaHAMHU MTOKUIIOTO BO3pacTa Ha JIOMY.



1.7. OGyuenue HaBbikaM o61Iero yxoja B «lllkone yxona» ocyiiecTBisercs
OecIUIaTHO.

1.8. OGyueHue HaBbIKaM OOIIETO yXO0/1a 32 MOXKWIBIMU IPakJIaHaMU U
unBanugamu B «lllkose yxona» NpoBOAUTCS C COLMATIbLHBIMUA PaOOTHUKAMH,
MEAMIIMHCKUMHU CECTPaMH, HHBAJIUAAMHU, POJCTBEHHUKAMHU JIUI] C OTPaHUYEHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMH 37J0POBBS, JOOPOBOIBIIAMH U IPYTUMU JIUIIAMH, OCYIIECTBISIOIINMHU
yXOJ1 32 UHBAJIMIaMU, TpaskJaHaMH MOXKUIIOTO BO3pacTa Ha I0MY.

1.9. Undopmanus o [lkone yxoaa pazmeriaercss Ha UHOOPMALIMOHHBIX CTEHAAX
[enTpa, B MHPOPMAILIMOHHO-TEIEKOMMYHHUKAIIMOHHBIX CETAX OOILEro Mojb30BaHus (B
TOM uncie B ceTu MIHTepHeT), myOnuKyeTcs 1 pa3MeIlaeTcs B CpeACcTBaX MacCOBOM
uHpOpMaIH.

1.10. OcnoBHag neJanb «IKo0JbI VX012 :

- JOCTHXKEHHUE ONTUMAIIBHO BO3MOKHOTO YPOBHS )KU3HUA U COMATIBHOW aJanTaluu
WHBAJINJIA WY TTOKUIIOTO Y€JIOBEKA, B IPUBBIYHOM JJI HUX JJOMAITHEH 00CTaHOBKE B
OKPY>KEHHU CEMBbH;

- IOBBITICHHUE d(PPEKTUBHOCTH COLHATBHO-PEAOUITUTAIIMOHHBIX MEPOTIPUSITHIA,

- co3/laHue OJIaronpUATHON 0OCTAHOBKH U MICUXOJIOTUYECKON aTMOC(EphI B CEMbE,
00eCTeunBaroIIe CHATHE TTOCIIEICTBUN TICUXOTPABMUPYIOIINX CUTYAIINi, HEPBHO-
MICUXWYECKOW HANPSKEHHOCTH;

- (I)OpMI/IpOBaHI/Ie JIMYHOCTHBIX ITPCAITOCBUIOK IJIA aJallTallu K U3MCHAKOIIUMCS
YCJIOBHAM KM MOTHUBAIIMHU HA 310POBbC, n06y>1<na}01u1/1x B aKTUBHOM >KU3HU B COIUyMC,

- pacHIMpeHne BO3MOXKHOCTH TPYI0yCTPOICTBA, 00yUEHHUS POJICTBEHHUKAM,
OCYIIECTBIISIONIAM yXO/1 32 HHBAIHIOM WJIH MOKHIIBIM YEJIOBEKOM;

- CHIDKEHHE TOTPEOHOCTH B yCIyrax JiedeOHO-TIPODUIAKTUYECKUX YUPEKACHUN U
YUPEXKACHUIN COLMAIbHOTO 00CITYKUBAaHN UHBAJIMOB, IPaXk/laH MOKUIIOTO BO3pacTa,
OKa3bIBAIOIINX PEAOUIUTAIIMOHHBIE YCITYTH.



1.11. OcnoBHag 3aga4ya «1IkoJabl yxoaa»:

1.11.1. OGy4enue coruanbHBIX paOOTHHUKOB, MEIUIIMHCKUX CECTEP, HHBAIHIOB,
POACTBEHHHKOB JIUI] C OTPAHUYECHHBIMHA BO3MOKHOCTSIMU 3I0POBBS, TOOPOBOJIBIICB U
JIPYTHUX JIUI], OCYIIECTBIIONIMX YXO/ 32 MHBAIMIAMHU, TpaXKIaHaMH TIOKUAJIOTO BO3pacTa
Ha JIOMY:

- HaBBIKaM OOIIIETO YX0/1a;

- MCTOAaM KOHTPOJIA 3a UBMCHCHUAMMU COCTOSAHUA 300POBb HHBAJIMAA UIIN ITOKHUIIOTO
YCJIOBCKA, IICPCHCCHICTO TAXKEIIO0C 3360H€B3HH€;

- NPOPUITAKTUKH OCIOKHEHUMH;
- MPUHITMIIAM OOIIIEeTO yXO0/a;
- MPUHITUIIAM TTPABHIIBHOTO TTO3UIIMOHUPOBAHHSI;
- METOJIaM JIe3uH(EKIINH;
- HaBbIKaM MEIUITMHCKUX MaHUITYJISIITUH;
- METOZaM CaMOOOCITYKUBAaHHUS U CAMOKOHTPOJISL.
1.11.2. Vicionp30BaHUE TEXHUICCKUX CPEICTB PEaOMITUTAINH:
- METOJ[aM TPEIOTBPAIIECHHUS WIH KOPPEKIIMHA BCEBO3MOXKHBIX J1€3a/IalITUBHBIX
COCTOSIHUM, BO3HUKAIOIINX Y POJACTBEHHUKOB, OCYIIECTBIISIONINX YXO/I 32 MHBAIUIOM,

ITOXKHJIBIM YCJIOBCKOM,

- nH(HOPMUPOBAHKE U KOHCYJIBTUPOBAHNUE POJACTBEHHUKOB, OCYIIECTBIISIONINX YXO/I, 10
BOIIPOCaM peabUITUTAIUH.

1.11.3. Oka3anue IOpUIUIECKON MTOMOIIM B BOPOCAX COIUATBHOTO
00CcIy>)KMBaHUS, COLMATBLHON 3aIIUTHl HHBAJIUIOB, TTOKIIBIX TPAKIaH;

1.11.4. InpopmupoBanue o BUAax 1 popmax colnaibHON MOMOIIH;

1.11.5.MudopmupoBaHue MO OCYIIECTBICHUIO CBsI3€H C JIeueOHO-
NpOo(UIAKTHYECKUMHU YUPEXKICHUAMH, YUPEKIECHUSIMHI COLUAIBHOM 3alllUThl HACEJIECHNUS,
0OLIECTBEHHBIMHU OpPraHU3aLUsIMU.



2. lHopsnok nesreabHocTH «IHIKO0JBI YX012)»:

2.1. O6yuenue B «Illkone yxona» npeaycMaTpuBaeT HHIUBUIYaIbHO-TPYIIOBbIE
3aHSITHSL.

2.2. UucneHHbIN COCTaB YYaCTHUKOB TpyHIbl OT 1 10 25 yenosexk.

2.3. IlpoaomkutenbHOCTh 00yueHus 7 Heaenb. [lepuoauunocts 3ansaTuil 1 pa3 B
HEJIETIIO.

2.4. TIpoaomKUTETbHOCTh OJTHOTO 3aHATUA 1,5 yaca.

2.5. Opranu3zanys 3aHsITHI BO3/1araeTcs Ha 3aBeIYIONIUX OTACICHUSIMHU
COIMAIbHO-MEAUITMHCKOTO 00CTY>KMBAHUSI.

2.6. K mpoBeieHHIO 3aHATUI MOTYT MIPUBJICKATHCS CIICIIUATUCTHI JIedeOHO-
MpOPUIAKTHICCKUX YUPEKACHUN, METUIIMHCKUX YI€OHBIX 3aBEACHUH (KOJUICIKEH,
BVY3oB).

2.7. O0y4eHue BKIIOYAeT U3yUYEeHUE TEOPETUIECKUX OCHOB U MPAKTHIECKOE
OCBOEHHE HABBIKOB yX0/1a 32 JIFOJbMU C OTPAaHUYEHHOHN CIIOCOOHOCTBIO K
CaMOO0OCITYKUBAHUIO U ME€PEIBHKEHUIO.

2.8. PykoBojcTBO padotoii [1Ikons! yXxo1a ocymecTBIsSeTCs 3aBe Iy OMeH
OTAEJNEHNUEM CTPYKTYpHOro noapasaenenus Llentpa, B koropoe Bxoaut [lIkona yxona
(manee — 3aBeAyIOIINNA OTACICHUEM).

B o0s3anHOCTH 3aBCAYIOIICTO OTACICHUCM BXOIHNT:

- paboTa ¢ 1eueOHO-TIPOPUITAKTHUECKUM YUPEKICHUEM, OOIIIECTBEHHBIMH
OpraHU3alUSIMH, HACETICHUEM TI0 BBISBJICHUIO, HYKIAIOIINXCA TPaXKIaH B O0yICHUH
«Ixonsl yxonay;

- BEJICHUE YTBEPKJICHHOM TOKYMEHTAIIMHU, COCTAaBIIEHNE OTUeTa (KBapTal, TO/) U B
COOTBETCTBUHU ¢ PerimamenTom.

2.9. O0yueHwne COIMATBHBIX pA0OTHUKOB, METUITMHCKUX CECTEp, MHBAUIOB,
POJCTBEHHHUKOB JIUI C OTPAHUYEHHBIMHU BO3MOKHOCTSIMU 3/I0POBbS, JOOPOBOJIBIIEB U
JIPYTUX JIMI], OCYIIECTBISIONINX YXO/1 38 MHBATUIAMU, TPAKIaHAMU MTOKHIJIOT0 BO3pacTa
Ha JJOMY POBOJUTCS B COOTBETCTBUU C YTBEPKIAECHHOM AUpekTopoM LlenTpa
nporpammon [Ikonsl yxona.



